Menu juillet 2026

SECTION MOYENS / GRANDS Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Chou rouge Salade haricots vert Salade d’avocats Salade de Chou-fleur Carotte rapées
Cabillaud Riz complet/lentille/poivrons Dinde Boeuf colin e
k] 5 Pates/brocolis Pain bio 1 ~Coulommiers Haricot beurre A Pdt sautees i Chou-fleur/pomme de terre/ béchamel
- i 2 Pain bio 23 - Emmental Bananes&& Pain céréale 29— Comté@ Pain bio 23 —Pont l’évéque@ Pain céréale 71— Edam
2o 8 Purée courgette Purée légumes Pommes B71 Nectarine Orangestt: 7
.g : PoiresP44 24 Purée h.beurre Purée carotte Purée courgettes
3 @
o
5 Pomme pote(compote) pécheﬁg !"i Biscuits Banane Ei &: P ﬂgm
a in bio 29 - i fad A . ommes EEi %5
Gouter | Pain bio% Biscottes Kiwi Crépes maison .. P
Yaourt bio 2 Lait bio 21 Entremet maison Yaourt bio 7 Pain bio %+ fromage
Palmier Salade betteraves Radis Salade pdt Tomates
- Hokil — Omelettes légumes rotis Poulet Agneaux Cabillaud
e E Riz/courgettes i i el — e Haricot .blancs Brocolis Pates /épinard
t;l) 3 2 Pain céréale 2A_ cantal@ Kiwi P B Pain bio 24 /gouda Pain/st N;ctaire Pain bio/Rouy
£ S 8 Abricothh, Purée légumes peche FIRH Pommes 7= Prunes
g 3 Purée brocolis Purée épinard Purée carotte Purée chou-fleur
30
= Pain viennois Cracotte Pain bio 24 GAteaux maison Pa.in/beurre
o Golter | Pommes &z Al Yaourt bio 74 Laitage bio ] Yaourt Lait
Glace(vanille/chocolat) BananePH Pomme ZIRH Pasteque Bananes
Concombre Salade quinoa Tomate cerise Carottes rapées Poireaux vinaigrette
- 5 ColinEasZ? Pizza maison végétarienne Sandwich ala dinde pic Nic Veau CabillaudEses
o % % Purée ctaroEtF? . Pain céréale T3 — Maroilles ® Sal.ade'p%lr]nme de terre Pa.tes . Beignet de salsifis
£5 g | Painbio ’_s]t Paulin NectarineEt“purée courgettes Pain bio «»«EﬁBabybel Pain cergjale “-tomme Pain bio™ fourme d’Ambert &
g 3 Orange&:%ﬁipurée carottes Orange&! 3 /purée légumes Orange f*&:lpuréebetterave Abricot&: /purée céleri
S S
(2] '; Pain bio 29 —chocolat Biscotte/beurre Entremet maison Gaufres maison Pain bio @/fromage
e Godter Banane &g E'] Pommes% Biscuits Lait bio E'] Pomme &g Ej
lait bio Yaourt bio Pomme &EE] Banane
Tomates Salade de riz complet Taboulé Salade d’artichaut Champignon vinaigrette
v . ColinEi Piémontaise végétarienne Poulet/petit pois Porc/dinde Hoki EAea
< 3 £ Pates/fenouil B4 Pain bio™- Cantal® Pain bio - Mimolette Lentilles : Duo d'haricots
> =l ) Pain bio 73- st Nectaire MelonPd 2 purée endive Bananebdd 7 /purée celeri Pain bio 71- Munster@ Pain céréale? - Coulommiers
(o} o a8 p . A . .
'g 3 Orange&: Pastéque&:g /purée fenouil peche# &Epuree poireaux
O~ Purée pois cassé
v '; Pain viennois chocolat Biscuit Cracotte Gateau maison Pain bio 24
(o Golter | Yaourt bioJ Lait bio 1 Yaourt bio#J lait bio 73 B R o
: ananetii-yaourt bio =
Banane mﬁz Pomme&} i Orange&z a Pomme&} F

N

" C’est un écolabel qui reconnait et valorise la péche durable
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TOUS LES PLATS SONT PREPARES PAR LE CUISINIER
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Des traces d’allergénes sont possibles dans les préparations : céréales contenant du gluten — crustacés — ceufs — poissons — arachides — soja — lait — fruits a coques — céleri — moutarde — graines de sésame — anhydride sulfureux et sulfites — lupin —

mollusque



