K\ 2

7\ 3 MENU des creches Olympes de Gouges et Elsa Triolet du 27/07/2026 au 31/07/2026
vitry
sur seine
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Purée d’épinard Purée persil oignons Purée de panais Purée de carotte Purée de H. Verts
o Saumon & Compote de bananes ' Dinde * Beeuf Colin 8
Section Midi | Compote de pommes Compote de banane B | Compote de ananas &/ Compote de fruits
Bébés
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Godter | Compote de pommes # Compote de pommes R Compote de banane B Compote de ananas & Compote de fruits #
Pain Salade de pates Salade de tomate Salade asperges Pain
Salade chou rouge Omelette cerise veau |ges. Salade de mais
Saumon & Fromage Dinde ¥ Gratin de pommes de Colin &
Midi Purée d’épinard Fruit & Légumes des champs terre Haricots verts
Fromage Pain Fromage Carotte Fromage &
Section Fruit Bd Frgit Froma e Fruits
Moyens/Grands Pain Fruit &
Pain
Géateau maison Fromage frais Yaourt Entremet vanille Lait
Godter Lait Pain / beurre Pain / chocolat Pain / miel Pain / confiture
Fruit B Fruit & Fruit & Fruit & Fruit &
4 D PDMEIJCRHAEBLE
e Nos plats sont faits maison Les poissons cuisinés répondent au label MSC — péche durable Les fruits et Iégumes de saison sont privilégiés
Légende :
Yaourt o /k
Menu végétarien Carottes s;olqauglf'?cflzlfe biologique !W!\ Viande d’origine francaise
Appellation d’origine protégée iy &:‘fge Viande de type race a viande

Des traces d’allergenes sont possibles dans les préparations

fruits a coques — céleri — moutarde — graines de sésame — anhydride sulfureux et sulfites — lupin — mollusques

: céréales contenant du gluten — crustacés — ceufs — poissons — arachides — soja — lait —




